
УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ МАОУ СШ № 53  
на 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 
 Утверждено директором 

МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

 
Учебный план  

 1 классов  
на 2024–2025 учебный год  
5-дневная учебная неделя 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  1а 1б 1в 1г 1д 
Обязательная часть: 
Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык  - - - - - 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 
Изобразительное 
искусство  

1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого:  20 20 20 20 20 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 Математика и 

конструирование 
1 1 1 1 1 

Итого  1 1 1 1 1 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка 

21 21 21 21 21 



 
 Утверждено директором  

МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

 
Учебный план  

 2 классов  
на 2024–2025 учебный год  
5-дневная учебная неделя 

 
  2а 2б 2в 2г 2д 2е 2ж 

 Обязательная часть: 
Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов   

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык (английский) 2 2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 2 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 1 1 
Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 1 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого:  22 22 22 22 22 22 22 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
 Математика и конструирование 1 1 1 1 1 1 1 
Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка 

 23 23 23 23 23 23 23 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 Утверждено директором  

МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

 
Учебный план  

 3 классов  
на 2024–2025 учебный год  
5-дневная учебная неделя 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

  3а 3б 3в 3г 3д 3е 
Обязательная часть: 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 

Иностранный 
язык 

Иностранный язык 
(английский) 

2 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 

Обществознание 
и естествознание 

Окружающий мир   2 2 2 2 2 2 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 1 
 Изобразительное 

искусство  
1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого:  22 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

 Математика и 
конструирование 

1 1 1 1 1 1 

Максимально 
допустимая 
недельная 
нагрузка 

 23 23 23 23 23 23 



 
 
 
 

Утверждено директором  
МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

 
Учебный план  

 4 классов  
на 2024–2025 учебный год   
5-дневная учебная неделя 

 
  4а 4б 4в 4г 4д 4е 

Обязательная часть:  
Предметные области Учебные предметы Количество часов  
Русский язык и литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 
Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2 2 2 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 4 4 
Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных культур 
и светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

1 1 1 1 1 1 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 1 
Изобразительное искусство  1 1 1 1 1 1 

Технология  Технология  1 1 1 1 1 1 
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 
Итого:  23 23 23 23 23 23 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
Максимально допустимая 
недельная нагрузка 

 23 23 23 23 23 23 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Утверждено директором  
МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

Учебный план 
 5 классов  

на 2024–2025 учебный год   
5-дневная учебная неделя 

Предметные области Учебные предметы 5а 5б 5в 5г 5д 
Обязательная часть: 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 
Литература  3 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика  5 5 5 5 5 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

География  1 1 1 1 1 
Естественно-научные 
предметы 

Биология  1 1 1 1 1 

Искусство  Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

1 1 1 1 1 

Технология  Технология  2 2 2 2 2 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого:   27 27 27 27 27 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Математика и 
информатика 

Информатика  1 1 1 1 1 

 Практикум по 
математике 

1 1 1 1 1 

Итого: 2 2 2 2 2 
Максимально допустимая недельная нагрузка 29 29 29 29 29 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Утверждено директором  
МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

 
 

Учебный план 
 6 классов   

на 2024–2025 учебный год  
5-дневная учебная неделя 

 
 6а 6б 6в 6г 6д 6е 6ж 6м 
Обязательная часть: 
Предметные области Учебные 

предметы 
Количество часов 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 6 

 Литература  3 3 3 3 3 3 3 3 
Иностранный язык Иностранный 

язык (английский) 
3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика  5 5 5 5 5 5 5 5 

Общественно-научные 
предметы 

История России. 
Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 1 
География  1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Биология  1 1 1 1 1 1 1 1 

Искусство  Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 
Основы духовно-
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Технология (труд) Технология (труд) 2 2 2 2 2 2 2 2 
Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 

Итого:   29 29 29 29 29 29 29 29 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Математика и 
информатика 

Информатика  1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого: 1 1 1 1 1 1 1 1 
Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30 30 30 30 30 

 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 



 Утверждено директором  
МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

 
Учебный план  

7 классов  
на 2024–2025 учебный год  
5-дневная учебная неделя 

   7а 7б 7в 7г 7ф 7м 
Обязательная часть: 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 4 
Литература  2 2 2 2 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 
Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 
Информатика 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 
География  2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  2 2 2 2 2 2 
Биология  1 1 1 1 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 1 1 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 

Технология (труд) Технология (труд) 2 2 2 2 2 2 
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

 Итого:  30 30 30 30 30 30 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
Математика и 
информатика 

Практикум по математике 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Химия (пропедевтический 
курс) 

1 1 1 1 1 1 

Итого: 2 2 2 2 2 2 
Итого максимально допустимая недельная 
нагрузка 

32 32 32 32 32 32 

 
 
 
 
 
 
 
 



 Утверждено директором  
МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

 
Учебный план  

 8 классов   
на 2024–2025 учебный год   
 5-дневная учебная неделя 

 
  8а 8б 8в 8г 8д 8е 
Обязательная часть: 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 
Литература  2 2 2 2 2 2 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 3 3 3 3 3 3 
Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 
Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 
Информатика 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 
География  2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  2 2 2 2 2 2 
Биология  2 2 2 2 2 2 
Химия 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка  1 1 1 1 1 1 
Технология (труд) Технология (труд) 1 1 1 1 1 1 
Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

 Итого:  31 31 31 31 31 31 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Общественно-
научные предметы 

Практикум по обществознанию 1 1 1 1 1 1 

Дополнительные 
учебные предметы 

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1 1 

Итого: 2 2 2 2 2 2  
Итого максимально допустимая недельная нагрузка 33 33 33 33 33 33  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Утверждено директором  
МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

 
Учебный план  

 9 классов   
на 2024–2025 учебный год   
5-дневная учебная неделя  

  9а 9б 9в 9г 9д 9е 
Обязательная часть: 
Предметные области Учебные предметы Количество часов 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 
Литература  3 3 3 3 3 3 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский)  

3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 
Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 1 
Информатика 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История России. Всеобщая 
история 

2 2 2 2 2 2 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 
География  2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 
предметы 

Физика  3 3 3 3 3 3 
Биология  2 2 2 2 2 2 
Химия 2 2 2 2 2 2 

Технология (труд) Технология (труд) 1 1 1 1 1 1 
Физическая культура 
и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

 Итого:  32 32 32 32 32 32 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Общественно-
научные предметы 

Основы финансовой 
грамотности 

1 1 1 1 1 1 

Итого: 1 1 1 1 1 1 
Итого максимально допустимая недельная 
нагрузка 

33 33 33 33 33 33 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Утверждено директором  
МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

Учебный план  
  10 А класса  

Гуманитарный профиль  
на 2024–2025 учебный год  
5-дневная учебная неделя 

Предметная 
область 

Учебный предмет 
 
 
 

 

Уровень 
 
 
 

10 класс 
Кол-во часов в 

неделю 
 

Кол-во часов в 
год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ: 
Русский язык и 
литература  

Русский язык  
 

Б 2 68 
Литература  

 

Б 3 102 
 
Иностранные языки  

 

Иностранный язык (английский) У 5 170 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 
Вероятность и статистика Б 1 34 
Информатика Б 1 34 

Естественно - 
научные предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

 
Общественно – научн  
предметы  

 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 134 

География Б 1 34 
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности  

 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и защиты 
Родины Б 1 

34 

 Индивидуальный проект Б 2 68 

ИТОГО: 32 1088 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ:  

Дополнительные 
учебные предметы, 
курсы по выбору: 

Практикум по математике 1 34 

Русский язык в формате ЕГЭ 1 34 

ИТОГО: 2 68 
ВСЕГО: 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-ти 
дневной учебной неделе 34  

 
 
 
 



Утверждено директором  
МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 

приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

Учебный план  
  10 Б класса  

Универсальный профиль  
на 2024–2025 учебный год  
5-дневная учебная неделя 

 
Предметная 
область 

Учебный предмет 
 
 
 

 

Уровень 
 
 
 

10 класс  
Кол-во часов 

в неделю 
 

Кол-во часов в 
год 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ: 
Русский язык и 
литература  

Русский язык  
 

Б 2 68 
Литература  

 

Б 3 102 
 
Иностранные языки  

 

Иностранный язык (английский) Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа У 4 136 

Геометрия У 3 102 
Вероятность и статистика Б 1 34 
Информатика У/Б 4 1 136 

Естественно - 
научные предметы 

Физика Б 2 170 

Химия Б/У 1 3 34 

Биология Б/У 1 3 34 

 
Общественно – научн  
предметы  

 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности  

 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и защиты 
Родины Б 1 

34 

ИТОГО: 32 33 1088 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ:  

Дополнительные 
учебные предметы, 
курсы по выбору: 

Практикум по математике 1  34 

Практикум по русскому 1 34 

   34 
ИТОГО: 2 1 68 
ВСЕГО: 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-ти 
дневной учебной неделе 

34 
 

 

 
 
 



 
Утверждено директором  

МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 

от 30.07.2024г. 
 

Учебный план  
  11 А класса  

Гуманитарный профиль  
на 2024–2025 учебный год  
5-дневная учебная неделя 

Предметная 
область 

Учебный предмет 
 
 
 

 

Уровень 
 
 
 

11 класс 
Кол-во часов в 

неделю 
 

Кол-во часов в 
год 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ: 
Русский язык и 
литература  

Русский язык  
 

Б 2 68 
Литература  

 

Б 3 102 
 
Иностранные языки  

 

Иностранный язык (английский) У 5 170 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа Б 3 102 

Геометрия Б 1 34 
Вероятность и статистика Б 1 34 
Информатика Б 1 34 

Естественно - 
научные предметы 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

 
Общественно – научн  
предметы  

 

История Б 2 68 

Обществознание У 4 134 

География Б 1 34 
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности  

 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и защиты 
Родины Б 1 

34 

ИТОГО: 30 1020 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ:  

Дополнительные 
учебные предметы, 
курсы по выбору: 

Практикум по математике 1 34 
Русский язык в формате ЕГЭ 2 34 
Физика в задачах 1 34 

ИТОГО: 4 136 
ВСЕГО: 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-ти 
дневной учебной неделе 34  

 
 
 

 
 
 



 
 

Утверждено директором  
МАОУ СШ № 53 Эрдман Е.В. 
приказ № 02-05-137 
от 30.07.2024г. 

Учебный план  
  11 Б класса  

Универсальный профиль 
на 2024–2025 учебный год  
5-дневная учебная неделя 

Предметная 
область 

Учебный предмет 
 
 
 

 

Уровень 
 
 
 

11 класс  
Кол-во часов 

в неделю 
 

Кол-во часов в 
год 

 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ: 
Русский язык и 
литература  

Русский язык  
 

Б 2 68 
Литература  

 

Б 3 102 
 
Иностранные языки  

 

Иностранный язык (английский) Б 3 102 

Математика и 
информатика 

Алгебра и начала 
математического анализа Б 3 136 

Геометрия Б 1 102 
Вероятность и статистика Б 1 34 
Информатика У/Б 4 1 136 

Естественно - 
научные предметы 

Физика Б 2 170 

Химия Б/У 1 3 34 

Биология Б/У 1 3 34 

 
Общественно – научн  
предметы  

 

История Б 2 68 

Обществознание Б 2 68 

География Б 1 34 
Физическая культура, 
основы безопасности 
жизнедеятельности  

 

Физическая культура Б 2 68 

Основы безопасности и защиты 
Родины Б 1 

34 

ИТОГО: 29 30 1088 
ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ:  

Дополнительные 
учебные предметы, 
курсы по выбору: 

Практикум по математике 1 1 34 

Практикум по русскому 1 34 

Практикум по биологии 1 34 

Практикум по химии 1 34 

Физика в задачах 1 0 34 
ИТОГО: 5 4 68 
ВСЕГО: 34 1156 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 5-ти 
дневной учебной неделе 

34 
 

 

 


